VING

iBreath®

iBreath® er et komfortabelt mundstykke, som er designet til at forhindre vejrtreekning gennem munden samt
styrke musklerne i tungen. Dette kan veere en hjeelp til at forbedre vejrtreekningen —isaer om natten.
Regelmaessig brug af iBreath® vil hjeelpe med at udvikle korrekt og naturlig vejrtreekning gennem naesen samt
en optimal og naturlig placering af tungen.

At treekke vejret gennem neesen i stedet for munden har flere fordele:

Bedre filtrering af luft
Neesen fungerer som et naturligt filter, der fanger stav, pollen, bakterier og andre partikler via sma fimrehar og
slimhinder.

Opvarmning og fugtning af luften
Luften bliver opvarmet og fugtet i neesehulen, hvilket beskytter luftvejene og lungerne mod irritation og
udterring.

Stgtter immunforsvaret
Den fugtige og varme neesepassage er et ugunstigt miljg for mange mikroorganismer, og naesen bidrager til at
forhindre infektioner i at treenge dybere ned i luftvejene.

Statter sgvnkvalitet og mindsker snorken
Vejrtreekning gennem naesen kan reducere snorken og sgvnforstyrrelser som sgvnapng ved at opretholde et

mere stabilt lufttryk og mindske tendensen til kollaps i de gvre luftveje.

Brugen af iBreath® er enkel: Placer mundstykket i munden og synk — dette aktiverer et mildt undertryk, som
hjeelper med at stabilisere tungen i en optimal position mod ganen, hvilket kan medyvirke til at holde luftvejene

mere frie under sgvn.

Placer leebeskjoldet og den
fleksible tungespatel i munden,
og seet derefter tungen pa
tungeskjoldet

_

Kontroller at leebeskjoldet er Luk munden og lad
placeret mellem teenderne og behandlingen begynde
leeberne

FOR MERE INFORMATION, KONTAKT:
O Produkichef Mette Kamp N4 mkevingmed.dk Q +45207672 40




